
浮腫は高齢者や慢性疾患を抱える方に多く見られ、日常生活の質を低下させる要因のひとつです。
本研修では、浮腫の基礎知識と評価方法をリハビリテーションの視点から学んでいただき、リン
パドレナージの手技をご紹介します。施設や在宅で働く皆さまが、利用者一人ひとりの「むくみ」
に気づき、適切なケアにつなげる視点を持っていいただければと思います。
多くの皆さまのご参加をお待ちしております。

【お問い合わせ先】
京都中部総合医療センター リハビリテーション科内
南丹圏域地域リハビリテーション支援センター
TEL: 0771-42-2510（代） FAX: 0771-42-2528
Email：rehashien@kyoto-chubumedc.or.jp
担当：谷本

お申し込みは
こちらから

ぜひお気軽にご参加ください。

参加対象：医療・介護・福祉に関わる全ての職種の方
参 加 費 ：無料
参加方法：下記QRコードよりお申込みいただくか、

Email・FAXにてご連絡ください。
申込締切 6/9

浮腫に対するリハビリテーションと
リンパドレナージの実際

明日からのケアに役立つ！

開催日時

6月11日
13：30～
15：00

水

川西診療所

理学療法士 木村加津子氏
リンパドレナージスト

会
場

講
師

京都中部総合医療センター
第2病棟5階 講堂

＊動きやすい服装でお越しください

南丹圏域地域リハビリテーション支援センター

令和7年度 第2回
看護職・介護職リハビリテーション

ステップアップ研修




