
【お問い合わせ先】
京都中部総合医療センターリハビリテーション科内
南丹圏域地域リハビリテーション支援センター 担当：谷本

TEL: 0771-42-2510（代） FAX: 0771-42-2528
Email：rehashien@kyoto-chubumedc.or.jp

参加対象：南丹圏域（亀岡市・南丹市・京丹波町）で
医療・介護・福祉に関わる全ての職種の方

参 加 費 ：無料
参加方法：下記QRコードよりお申込みいただくか、

Email・FAXにてご連絡ください。

京丹波町健康福祉部健康推進課 作業療法士石原詩子氏

コミュニケーションの“なぜ難しい？”に気づくために
－発達特性のある方への対応を学ぶー

日々、患者さんや利用者さん、そのご家族と関わる中で、「うまく話がかみ合わない」「説明が届き
にくい」「生活指導や疾病管理が進みにくい」といった場面に出会うことはありませんか。その背景
には、ご本人の自覚がないまま“発達特性”が影響している場合もあります。
今回の研修では、京丹波町で発達支援に携わる石原氏に、発達特性の基礎理解と、日常場面で気づき
やすいポイントについてお話いただきます。後半は、参加者の皆さまとともに、現場で実際にどのよ
うな“伝わりにくさ”や“コミュニケーションの困りごと”が生じているのかを共有し、支援者とし
てひとりひとりによりわかりやすく伝える方法や、過ごしやすい環境づくりを考える時間とします。
多職種の視点から日々の支援を見つめ直す機会になれば幸いです。医療・介護・福祉の現場で働く皆
さまが、安心して支援に向き合うための気づきを深める勉強会です。ぜひお気軽にご参加ください。

『障害の有無や種別にとらわれず、すべての人が地域で安心して暮らせることを目指して』

木

開催日時

令和8年

2月19日
13:15～14:45

南丹圏域地域リハビリテーション支援センター
南丹圏域障害児者総合支援ネットワーク～ほっとネット～ 発達障害支援部会

令和7年度 意見交換会＆勉強会

京都中部総合医療センター

第2病棟5階 講堂

会場

話題提供者




